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Anamnesebogen

Um eine homoopathische Therapie erfolgreich durchzufuhren, bedarf es einer intensiven
Mitarbeit des Patienten und, wenn der Patient durch seine Krankheit selbst nicht in der Lage
ist, die der Angehorigen und der Betreuer. In einem ausfuhrlichen Gesprach und der
Eingangsuntersuchung werden die Krankheit und ihre Besonderheiten vom Therapeuten
aufgenommen und aufgezeichnet, damit das heilende Arzneimittel erfolgreich eingesetzt
werden kann. Sowohl bei dieser Erstanamnese, als auch spater wahrend des
Therapieverlaufes, ist die genaue Beobachtung und Mitteilung der Beschwerden durch den
Patienten an den Therapeuten eine wichtige Voraussetzung dafir, dass die Heilung (oder
Linderung) der Krankheit gelingt. Machen Sie bitte keine unsicheren Angaben und
verschweigen Sie nichts Wichtiges. Je nach Umfang und Art der Krankheit betragt der
Zeitaufwand fur die Erstanamnese zwei bis mehrere Stunden. Fir die Therapie ist es
vorteilhaft, wenn Neigungen zu bestimmten Krankheiten oder Schwachen bestimmter
Organsysteme innerhalb der Blutsverwandtschaft (Mutter, Vater, Grol3eltern, Tanten, Onkel,
Geschwister und Kindern) bekannt sind. Versuchen Sie deshalb bitte folgende Symptome
oder Krankheiten lhrer nachsten Blutsverwandten (getrennt nach mdutterlicher und vaterlicher
Seite) in Erfahrung zu bringen.

Samtliche Angaben unterliegen der Schweigepflicht.



eigene Krankengeschichte:

- Bitte unterstreichen sie diejenigen Erkrankungen/ Auffélligkeiten, die sie schon mal in
ihrem Leben hatten.

- Schreiben sie dahinter in welchem Alter sie diese Erkrankung hatten. Wenn sie mit
dem genauen Zeitpunkt unsicher sind, schreiben sie ,ca.” vor die Jahreszahl.

- Wenn sie die gleiche Erkrankung mehrmals hatten, notieren sie es.

- Wenn die Erkrankung mehrere Jahre anhielt, notieren sie es entsprechend.

Familienanamnese:

- Bitte versuchen sie beim Ausfiillen - auch wenn es Mihe macht - so genau und
ehrlich wie mdglich zu sein, es wird den Erfolg ihrer homoopathischen Behandlung
verbessern! Es ist hilfreich - falls moglich - bei den Eltern nochmals nach
Erkrankungen der Kindheit nachzufragen.

- Bitte unterstreichen sie, welche der folgenden Krankheiten bzw. Auffélligkeiten in
ihrer Familie aufgetreten sind?

- Ordnen sie alles jeweils der mitterlichen und vaterlichen Verwandschaft zu.

- Erfasst werden sollten dabei: 1) eigene Geschwister, 2) Eltern und deren
Geschwister, 3) GroBeltern und deren Geschwister.

- Es st klar, das sie diese Fragen nur nach ihrem derzeitigen Wissensstand
beantworten kénnen. Vieles ist oft nicht bekannt.

Kinderkrankheiten: Masern, Keuchhusten, Scharlach, Mumps, Rételn, Windpocken
schwerer Verlauf von Kinderkrankheiten
mehrmaliges Auftreten von Kinderkrankheiten

Tuberkulose

Lungenentziindung
Pleuritis/Rippenfellentziindung

Asthma

Bronchitis

Krupp/Pseudokrupp

Migréne, chronische Kopfschmerzen

Sinusitis

Augenentziindung

Schielen

angeborene Hornhautverkrimmung, Kurz- oder Weitsichtigkeit
Gerstenkdrner

Otitis/ Mittelohrentztindung, Polypen
Nasenbluten

Allergien, Heuschnupfen

Zahne: querstehend, nicht angelegt, Milchz&hne nicht von alleine ausgefallen
Lymphnotenschwellungen

Diphterie

Angina/Halsentziindung

Schilddrise: Struma/Kropf, Hyper/Hypothyreose
Magengeschwire

Gastritis

regelmafig Durchfall oder Verstopfung
Leistenbruch

Darmpolypen



Hamorrhoiden, Afterfissuren

Hepatitis

Diabetes (jugendliche Form oder Altersdiabetes?)
Gallensteine, Nierensteine
Zystitis/Blasenentzindung,

Harnréhrenentziindung

Bettndssen

Hodenhochstand

Phimose/Vorhautverengung

Nierenentzindung

Prostataentziindung, Hodenentziindung
Knochenerkrankungen: Rachitis, Hiftdysplasie, Exostosen (z.B. Fersensporn), Trichterbrust
Angeborene Fehlbildungen: Herzfehler, Blindheit, Klumpful3, Hasenscharte u.a.
spat Laufen oder Sprechen gelernt , nicht gekrabbelt
Gicht, Rheuma, Arthritis

Nagelanomalien, eingewachsene Nagel

Totgeburt, Fehlgeburt (welcher Monat?), Zwillingsgeburt
Knoten oder Zysten in der Brust

eingezogene Brustwarzen, eiternde Ohrlécher
Bluthochdruck, Herzinfarkt, Arteriosklerose
Leuk&mie

Meningitis, Epilepsie

schwere Grippe

Malaria

Mononukleose/Pfeiffersches Drisenfieber

Wirmer, Lause, Kratze

Nervenentzindung/Neuritis, Lahmungen

Epilepsie

Ischias, Bandscheibenvorfall

Krampfadern

Thrombose

Eiterungen, Furunkel, Fisteln

Hautpilz, FuRRpilz, Nagelpilz

Herpes (Lippen, Genitalien)

Gonorrhoe/Tripper

Kondylome/Feigwarzen

Eierstocksentziindung, Sterilitéat, PAP 3 oder 4
Eierstockszysten, Myome

Vaginalpilz

Chlamydien, Trichomonaden

Sterilitat

Syphilis

Psyche: Bulimie, Magersucht, Depression, Angstzustande, Selbstmord
Geisteskrankheiten

Stottern

Legasthenie

Alkoholismus

Impfreaktionen

Erkrankungen, die bisher nicht erwdhnt wurden
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